
1. トックリラン（ノリナ）  植物図鑑 
植物名  トックリラン（ノリナ）     学名   Beaucarnea recurvata 

別名・流通名   ポニーテール    科名   キジカクシ科         

属名   トックリラン属        原産地   テキサス～メキシコ 

 

2.  

ポニーテールの花言葉は「多くの才能」です。  ポニーテールの花は数十年に一度しか咲か

ない希少なもので、さらに白い花の一つひとつは小ぶりです。 それがまとまって開花すると華

やかで見応えがあり、その様子がまるでいくつもの才能が一気に開花したように見えることが

この花言葉の由来とされています。 

大きな夢に向かって日々努力している人に、花言葉を添えてポニーテールの鉢をプレゼント

してあげると喜ばれるかもしれませんね。 花言葉だけでなく、ポニーテールは風水的にも幸

運のイメージが強いとされています。 ポニーテールは垂れ下がった葉だけではなく、根元が膨

らんだ幹の形にも特徴があります。 ポニーテールの幹の根元は水を貯めるためにたっぷり膨ら

んでいるのですが、風水的にこの形は金運に良いとされ、財運アップの植物だとして人気で

す。 さらに、子宝に恵まれる形ともいわれています。 そもそも観葉植物全般には気を調整し

てくれる効果があるとされ、ポニーテールの場合は金運を安定させてくれるとして人気です。  

このように、ポニーテールは、縁起が良くて見た目の鑑賞価値も高いことから、開店祝いなど

のプレゼントにも向いています。 もちろん、自身が自宅を新築した記念や気分を明るくしたい

ときにも選ぶと良い観葉植物だと言えるでしょう。  

☆ポニーテールは、長い葉が馬の尻尾に似ていることからその名前がつけられました。 

 

3. トックリラン開花時期はいつ頃？       運営者情報  サイトの運営者：aomine  

トックリランは最初の開花まで数 10 年かかります。 

その後は、5～10 年に 1 度しか花を咲かせません。淡い黄色の花をダイナミックに咲かせます。 

長く育てていると、花も見ることができるかもしれません。 

 

4.観葉植物ポニーテール、30 年経て開花／黒石   2020.6.30 12:30 東奥日報  

※ 約 30 年を経て初めて花が咲いた観葉植物・ポニーテール 

 青森県黒石市追子野木 2丁目の 

「サンシャインドライクリーニング」で長年育て 

てき た観葉植物「ポニーテール（トックリラン）」 

が 6月下旬に初めて開花、店主の葛西勇之進 

さん（74）や客らがびっくりしている。 ...  
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◎我家のトックリラン、購入後 29 年で開花 2020.7.31 撮影 


