
ノルディックウォーキングで楽しむ 

     多摩の春 桜めぐり  
【主催：(一社)神奈川健生ノルディックウォーキングクラブ（KNWC）】 

私たちは「かながわ未病改善宣言」登録団体として活動しています  

多摩市の街に張り巡らされている遊歩道と公園を巡り、春爛漫の桜スポットといにしえ

の「多摩よこやまの道」を訪ねましょう！宝野公園と奈良原公園を結ぶ「富士見通りの桜」

は、広い芝生の両脇に桜のトンネルで咲き誇ります。「からきだの百本シダレ」は山あいの

雰囲気。ゴールは鶴牧西公園、圧巻の「市の天然記念物・シダレザクラ」で締め括ります。 

・日 時：平成３０年４月８日(日)９時３０分(雨天中止) 

・集合場所：小田急多摩線・多摩センター駅改札口  
 ・アクセス：①長津田 8：28～橋本～京王多摩センター（歩 4分）～小田急多摩センター着（９：１0） 

②あざみ野（8：16）～武蔵溝の口（8：32）～登戸～新百合が丘～小田急多摩ｾﾝﾀｰ着 

（9：12）   ※3 月にダイヤ改正あり。新ダイヤ確認下さい。 
   

  多摩センター 

   

   

 

   

   

多摩センター駅・パルテノン   富士見通り（桜ロード）の両脇桜 天然記念物・川井家のシダレ桜 

・コ ー ス: 多摩センター駅⇒パルテノン通り⇒ 多摩中央公園  ⇒宝野公園⇒桜ロード⇒展望台 

⇒桜ロード  ⇒宝野公園⇒そよかぜのみち⇒鶴牧第二公園⇒Y 字橋⇒多摩よこやまの道⇒ 

李久保公園  (昼食)⇒からきだ百本シダレ⇒お花見広場⇒唐木田駅⇒鶴牧西公園 

(解散：14:30 頃、約８ｋｍ) （帰路は、小田急多摩線・唐木田駅から。公園より約 5 分） 

・参 加 費： １，０００円  レンタルポールは別途 5００円 （当日徴収）                        

・募集人数： １００名（申込順）  ・申込締め切り： 平成３０年４月１日(日)  

・申 込 先： ANW 例会時 ＆ TEL/FAX：045-912-5026 （ポールの要・不要をご連絡下さい） 

・服 装 等： ウォーキングのできる服・靴で、両手の空くようにリュックで来て下さい。         

・持 参 品： 弁当、飲料水、薄手手袋、タオル、敷物、雨具等 (弁当は必ず持参ください。)  

※雨天中止の場合は、前日の 17 時までに決定します。申込先にお問い合わせ下さい。   
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４/８（日） 多摩の春 桜めぐりＮＷ 申込書 

お 名 前 電 話 番 号 ポールの要/不要 
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